Het interview met Sophie!

Hoi allemaal! Fijn dat jullie er weer zijn!

Vandaag houd ik een -interview met Sophie! Sophie ken ik nog niet zo
lang, ik heb haar twee weken geleden ontmoet. Ik ontmoette haar op
de tennisbaan. We speelden tennis competitie tegen elkaar. Zij
speelt met haar team voor een club in Amsterdam Oost en ik speel
voor een club in Amsterdam West.

We moesten tegen elkaar singelen, dus we moesten een wedstrijd tegen
elkaar spelen. Het was een spannende wedstrijd en het was ook best
een lange wedstrijd. Beide waren we ook wel een beetje zenuwachtig
omdat het de eerste wedstrijd van het seizoen was. Ik won echt net
van Sophie, maar gelukkig was ze daarna sportief genoeg om nog met
mij te praten over haar werk en haar passie. Dit deden we onder het
genot van een biertje en een bitterbal!

Het werk wat ze doet vind ik erg interessant! Het is ook een
populair onderwerp. En ik was daarom erg blij dat ik haar mocht
interviewen voor deze podcast!

L: Hoi Sophie, welkom! Kun je als eerst vertellen, waar woon je? Hoe
oud ben je en wat voor opleiding heb je gedaan?

S: Nou, ik ben Sophie, ik woon in Amsterdam, in de Pijp in een mooie
straat aan het water. Ik ben 27 jaar oud. Hiervoor heb ik gestudeerd
in Wageningen, dit is een dorp in Midden-Nederland. Hier heb ik

klimaatstudies gedaan, hier heb ik gestudeerd.

L: Leuk, je hebt dus in Wageningen gestudeerd en je hebt dus
klimaatstudies gedaan, en daar gaan we het nu dus ook over hebben.

L: Waar werk je nu, hoelang werk je er al en wat is je functie?

S: Ik werk er ongeveer 1,5 jaar, in Augustus 2 jaar. En ik werk bij
Climate Adaptation Services en we houden ons heel erg veel bezig met
klimaatverandering.

L: Wat is de naam van je functie?

S: Ik ben adviseur op het gebied van klimaatadaptatie.

L: Hoe groot is de organisatie waar je voor werkt, hoeveel collega’s
heb je?

S: We zijn in totaal met 18 mensen.
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L: Ok, dat 1is een klein team, kan ik het zo zeggen?

S: Ja, zeker! Het 1is een klein team en sommige mensen werken meer
dan anderen.

L: Ok, je hebt dus mensen die parttime werken en mensen die fulltime
werken.

S: Ja, dat klopt!

L: En is het een gezellig team?

S: Zeker! We hebben een jong team. Ik ben zelf ook net afgestudeerd

en veel van mijn collega’s zijn ook redelijk jong. We gaan vaak veel
leuke dingen doen, dus we zijn bijvoorbeeld gaan zeilen in december

en we hebben ook vaak borrels en uitjes.

L: Leuk! Je zei het al, jullie werken dus eigenlijk tegen de
klimaatverandering. Kan ik het zo zeggen?

Waarom is de organisatie waar je voor werkt zo tof? Wat doet de
organisatie, wat is de missie van de organisatie? Kun je dat in het
kort beschrijven?

S: We hebben al een tijdje in de gaten dat het klimaat aan het
veranderen is. En ook gaan we er veel aan doen, alsnog zal het
klimaat nog heel erg gaan veranderen. Het is onze missie om ervoor
te zorgen dat de mensen zich beter kunnen aanpassen aan deze
klimaatverandering. Er wonen veel kwetsbare groepen op bepaalde
plekken die waarschijnlijk heel veel problemen gaan krijgen in de
toekomst. Dus, onze missie is om ervoor te zorgen dat deze problemen
zoveel mogelijk beperkt worden door hen voor te bereiden.

L: Dus dat de impact minimaal is. Kan ik het zo zeggen?
S: Ja, dat s het -dee.

L: Is dat alleen in Nederland of 1is dat ook buiten Nederland.

S: Het 1is in Nederland, maar we zijn ook veel 1internationaal bezig.
Ik ga bijvoorbeeld aankomende maandag voor 2 weken naar Bangladesh.
In Bangladesh hebben ze heel veel problemen met de
zeespiegelstijging. De zee wordt steeds hoger en we gaan hen helpen
omdat ze heel kwetsbaar zijn en heel weinig geld hebben om zich aan
te passen dus wij gaan hen helpen zodat ze in de toekomst niet heel
veel problemen krijgen.
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L: Mooi, ok, en als je kijkt naar de projecten die jullie 1n
Nederland doen. Is er ook één project waarvan je zegt, nou daar ben
ik z6 trots op, dat is zo’n mooi project, daarmee hebben we echt
impact kunnen leveren!

S: Ja! We hebben een Nederlandse klimaat effect atlas. Dus,
www.klimaateffectatlas.nl. DIt is een website waar je heel veel data
kan vinden van klimaatverandering voor Nederland specifiek. Dus,
hier kun je bijvoorbeeld opzoeken, nu zijn er 5 tropische dagen per
jaar, maar in de toekomst zijn dat er bijvoorbeeld 15 of 20. ALs je
geinteresseerd bent dan kun je een kijkje nemen op de website want
er staat heel veel 1dinteressante informatie op over
klimaatverandering.

L: Nu een persoonlijke vraag: als jij de minister van klimaat en
energie zou zijn en je hebt héél veel budget, wat zou je dan als
allereerste willen aanpakken?

S: zo, hier moet ik even over nadenken hoor. Ja, ik zou wel heel
graag een grote versnelling in duurzame energie willen zien.

L: Zonne Energie of windenergie?

S: Nou, ik denk dat het een combinatie is van verschillende
mogelijkheden omdat ik denk dat we duurzame energie (we hebben 1in
principe de techniek), nu alleen nog moeten opschalen. Ik denk dat
het eigenlijk nog te langzaam gaat. En ik denk dat het ook heel veel
kansen biedt omdat je eigenlijk geen energie kan maken. Dus ik hoop
dat we daarin heel veel gaan ontwikkelen in de toekomst. En een
ander punt is, dat ik vind dat er veel meer groen moet komen ook in
de stad. Bijvoorbeeld in Amsterdam zie je dat al meer gebeuren. Ik
vind het mooi, maar ook gewoon omdat het heel belangrijk is voor je
leefomgeving en voor de dieren en de planten om je heen. Ik zou veel
meer het wonen en de natuur samen willen zien.

L: Dus nog meer groen in de stad!

L: Op wat voor manier houd jij persoonlijk rekening met het klimaat?
Kun je 1 of 2 dingen noemen?

S: Ik heb geen auto, dus ik doe alles met de fiets of met het
openbaar vervoer.

L: Behalve als je naar Bangladesh vliegt ;)

S: Ja, dat is inderdaad niet goed voor mijn voetafdruk, maar anders
krijg je het project ook niet van de grond. Dat blijft altijd een
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lastig dilemma.

En, ik ook weinig vlees. Af en toe een bitterbal, maar ik zou niet
zo snel uit mezelf vlees kopen of bestellen. Ik zou ook graag
jedereen willen aanmoedigen, dat als je nu vier dagen of vijf dagen
in de week vlees eet, probeer daar eens twee dagen van te maken
bijvoorbeeld.

L: Ik heb nog een allerlaatste vraag. Durf je ook te zeggen wat
jezelf doet, want niet goed 1is voor het klimaat? Wat is jouw guilty
plessure wat niet bijdraagt aan een beter klimaat?

S: Toch wel soms in het vliegtuig stappen, omdat ik reizen en
vakantie super leuk vind. Dat is altijd wel een lastig dilemma. Dus,
ik probeer wel altijd als ik met het vliegtuig ga dat ik er dan voor
zorg dat ik voor een langere tijd ga en dus niet voor drie dagen,
voor een weekendje naar Zuid-Spanje vlieg.

L: Ga je dan met de trein?

S: Dat probeer ik! Maar het is soms ook heel moeilijk om met de
trein te gaan omdat dat nog niet zo goed ontwikkeld dis. Daar zie ik
ook nog heel veel mogelijkheden.

L: Dat is een goede afsluiter! Dat is ook nog iets wat we kunnen
veranderen met elkaar.

Hé Sophie, heel erg bedankt! Ik vind de organisatie heel erg mooi
waar je voor werkt, hele mooie projecten met een mooie missie, dus
bedankt nogmaals. En wie weet zien we elkaar weer op de tennisbaan!

S: Ja, tot op de tennisbaan hopelijk.

L: Groetjes he, doei!
S: Doeii!

De moeilijke woorden

1. Tegen elkaar spelen - playing against each other

2. wedstrijd - match

3. onder het genot van - while enjoying

4. wij houden ons bezig met - we are working on / we keep
ourselves busy with..

5. adviseur - consultant

6. op het gebied van - in the field of

7. redelijk druk - quite busy

8. zeilen - sailing
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9. borrels en uitjes

10.
11.
12.
13.
14.
15.

in de gaten hebben
aanpassen
kwetsbare groepen
ervoor zorgen
beperken

opschalen

drinks and trips

to understand

to adapt

vulnerable groups

to take care of

to limit, to restrict
scale-up
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